CAPACIDAD DE AUTOCURACION DEL ORGANISMO

El organismo es sabio, pues dispone de una sabiduria interior que le permite elegir el orden
adecuado y el momento propicio para ir desentrafiando las capas del problema, sea cual sea su
origen (fisico, emocional o mental) y situacion (nivel de gravedad). El shiatsu permite activar
y/o potenciar la capacidad autocurativa del cuerpo humano, mediante la deteccion del
desequilibrio y la puesta en marcha de los mecanismos de curacién, tanto a nivel fisico como
emocional o energético. Ayuda al cerebro a detectar la magnitud del desequilibrio que se debe
recomponer y le da salida.



